
 

โครงการสรางคนเกง
คนดีศรีสังคม

ท่ีมาและความสําคัญ

จากสภาพปญหานักเรียนมี
พฤติกรรมไมพึงประสงค 
จึงไดหาแนวทางในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมเพื่อ
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม

ผาน 10 ตัวชี้วัด

วัตถุประสงค

- มุงปลูกฝงรากฐาน
คุณลักษณะชีวิตที่ดีงาม

ตาม 10 ตัวชี้วัด

- มุงหลอหลอม ฝกฝนใหมี
คุณธรรมจริยธรรมเปน
พลเมืองที่ดีของชาติ

เปาหมาย

นักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 2 - มัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บาน

เกา) จํานวน 504 คน

สภาพปญหา

- นักเรียนมีพฤตกิรรมไม
พึงประสงค กาวราว ขาด
ระเบียบวินัย ไมมีความ

รับผิดชอบ ไมเกรงกลัวตอ
บาป ฯลฯ

วิธีดําเนินงาน

- อบรมใหความรู

- จัดกิจกรรมที่หลากหลาย 
ผาน 10 ตัวช้ีวัด

การติดตาม

- คณะกรรมการติดตามผล 
จํานวน 9 คร้ัง รวมกนั

วิเคราะหและหาแนวทาง
แกปญหารวมกัน

- ครูกํากับติดตามให
นักเรียนปฎิบัติเปนนิสยั

และบันทึกลงสมุด

การวัดและประเมินผล

- ประเมินผลจากการสอบ
สัมภาษณจาก

คณะกรรมการมลูนิธิ 

- หลังจบกระบวนการผาน
ไดรับวุฒบิัตรจาก

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ระยะเวลาดําเนินการ 

16 กรกฎาคม 2561 - ป
การศึกษา 2562



 
 
                      
                      
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ถอดบทเรียน 10 ตัวชี้วัด 

 
 

10 ตัวชี้วัด 
โครงการสรางคนเกงคนดีศรีสังคม 

9. มีวินัยและความ
รับผิดชอบ 
- เคารพกฎกติกาและ
ระเบียบองคกร 
- ปฎิบัติหนาที่ดวยความ
รับผิดชอบ 

8. ปฏิบัตตินดแีละมี
บุคลิกเหมาะสม 
- มีมารยาท ออนนอม
ถอมตน 
- แตงกายสะอาด
เหมาะสมกับงานและ
สถานที่ 

 

7. มีความกตญัูรูคุณ 
- สํานึกในพระคุณผูมีพระคุณ 
- ปรนนิบัติดูแลเอาใจใสไม
ทอดท้ิงผูมีพระคุณ 

 

6. รักผูอื่นใหเปน 
- แบงปนสิ่งของ 
- ใหอภัยผูอ่ืน 

5. มีความซื่อสัตย 
- ไมคดโกง 
- ไมลักขโมย 
- ตรงเวลา รักษาคําพดู 

4. จิตใจดีและมีคุณธรรม 
- รักษาศีล 
- ไมทําตนใหเสียชื่อ ไมทาํ
รายผูอ่ืนใหเสียหาย  

3. คิดวิเคราะห รูผิดชอบชั่ว
ดีไดดวยตนเอง 
- แยกแยะส่ิงใดดีสิ่งใดไมดี  
 

2. คิดเปน กาวเปน 
แกไขปญหาไดดวย
ตนเองอยางสรางสรรค 
- พัฒนาตนเอง 
- คิดไตรตรองดวยเหตุ
และผล 

1. คิดดีและคิดเชิงบวก 
- มองโลกในแงดี 
- เมื่อคิดอะไรข้ึนมาทบทวน
ใหม่ันใจกอนวาสิ่งที่คิดนั้นไม
สงผลเสียตอตนเอง ผูอื่น 

10. มีจิตสาธารณะ 
- ชวยงานสวนรวมโดยไมหวงั
ผลตอบแทน 
- มีน้ําใจชวยเหลือสวนรวม
โดยไมตองรองขอ 



 
 

การถอดบทเรียนปญหา/แนวทางการแกไขปญหาพฤติกรรมไมพึงประสงคของนกัเรียน 7 ประเด็น 
 

วินัย ควบคุมตนเองไมได ทําลายทรัพยสินสวนรวม นิ่งดูดาย การจัดการขยะ มือถือ สภานักเรียน 
ปญหา 
- นักเรียนขาดระเบียบ
วินัย มาโรงเรียนสายแตง
กายไมถูกระเบียบ
โรงเรียน คุยขณะมีผูพูด 
เขาแถวรับประทาน
อาหารเสียงดังไมเปน
ระเบียบ ฯลฯ 

ปญหา 
- นักเรียนสมาธิสั้น อยูไม
นิ่ง 
- โกรธงาย อารมณรอน 
หงุดหงิดงาย 
     
 
 

ปญหา 
- นักเรียนมีพฤติกรรม
ทําลายทรัพยสินสวนรวม
ใหเสียหาย 

ปญหา 
- นักเรียนนิ่งดูดายไม
สนใจชวยเหลอืผูอ่ืน 
- ขาดน้าํใจ และไมมีจิต
สาธารณะ 

ปญหา 
- นักเรียนท้ิงขยะไมถูกที่ 

ปญหา 
- นักเรียนนํามือถือมาเลน
ในเวลาเรียน 

ปญหา 
- สภานักเรียนขาดความ
เขมแข็ง ไมคอยกลา
แสดงออก 

 
แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา แนวทางแกปญหา 

- ผูบริหารเทศบาล
ประกาศนโยบายแนวทาง
ในการแกปญหา
พฤติกรรมไมพึงประสงค
ของนักเรียนใหครูและ
นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่ง
อยางเครงครัด 
- ครูกํากับดูแลและ
ปลูกฝงวินัย 

 

- ฝกใหนักเรียนนั่งสมาธิ
แบบกําหนดลมหายใจทุก
วันกอนเรียนในวิชาตางๆ
และกอนเรียนตอนบาย 
- สรางขอตกลงรวมกัน
ระหวางครแูละนักเรียนที่
ควบคุมตนเองไมได 
- ใหกําลังใจแกนักเรียนท่ี
สามารถควบคุมตนเองได 
- จัดกิจกรรมเพ่ือฝกสมาธิ
เชน กิจกรรมศิลปะ 
- ถายังควบคุมตนเอง
ไมไดใหแจงครูประจําชั้น 
ครูแนะแนว ผูปกครอง 
เพ่ือหาแนวทางแกไข 

- สรางความตระหนักให
นักเรียนเห็นคุณคาของ
ทรัพยสินสวนรวม 
- จัดสถานท่ีใหนักเรยีน
ไดผอนคลายอยางอิสระ 
- ใหกําลังใจยกยอง
ชมเชยนักเรียนที่ชี้
เบาะแสคนที่ทําลาย
ทรัพยสินสวนรวม 
- เมื่อนักเรียนทําลาย
ทรัพยสินสวนรวม แจง
ผูปกครองรวมรบัผิดชอบ 
- ตัดคะแนนความ
ประพฤติ และบาํเพ็ญ
ประโยชน 

- กลาวชมเชย ใหกําลังใจ 
ยกยองนักเรียนที่มีจิต
สาธารณะ 
- ปลูกฝงคุณธรรมใหรูจัก
ชวยเหลือผูอื่น และมีจิต
สาธารณะ 
- ฝกทําความดีเปน
ประจําจนเปนนิสัยและ
ทําบันทึกความดีทุกวัน 
- บําเพ็ญประโยชนใน
ชั่วโมงลูกเสือ เดือนละ 1 
ครั้ง 

- สรางขอตกลง ขอหาม
ในการท้ิงขยะ/กําหนดจุด
ทิ้งขยะของโรงเรียน 
- ใหมีการคัดแยกขยะบน
หองเรยีนกอนทิ้งที่จุดท้ิง
ขยะโรงเรียน 
- จัดสถานักเรียนเปน
ผูตรวจ จดชื่อนักเรียนท่ี
ทิ้งขยะไมถูกที่และให
บําเพ็ญประโยชน 

- นักเรียนที่ทําผิด
ระเบียบโรงเรียนนํามือถือ
มาเลนในเวลาเรยีน ครู
ประจําชั้นตักเตือน ทํา
โทษบําเพ็ญประโยชน  
- ในกรณีที่ทําผิดระเบียบ
เปนประจําไมอนุญาตให
นําโทรศัพทมือถือมา
โรงเรียน 

- ใหกําลังใจ สอน
แนวทางและเปนที่
ปรึกษานักเรยีน 
- จัดกิจกรรมใหสภา และ
จัดสภาเล็ก กลาง และ
ใหญ 
 



 
 

การถอดบทเรียนโครงการสรางคนเกงคนดีศรีสงัคม 
 

เงื่อนไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม 
- สรางความรูความเขาใจใน 10 ตัวชี้วัด 

- สงเสริมความรูความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนเอง 
 
 

- ปฏบิัติตามคุณลักษณะชีวิตท่ีดีงามตาม 10 ตัวชี้วัด 

 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน 
- จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูเหมาะสมตามเวลาที่

กําหนด 

- ใชวัสดุอุปกรณไดอยางเกิดประโยชนสูงสุด 
(วัสดุกิจกรรมเกมที่ทางมูลนิธิจัดกิจกรรม) 

- รูจักแกไขปญหาดวยตนเองอยางสรางสรรค 

- วิเคราะหแยกแยะสิ่งไหนดีสิ่งไหนไมดีได 

- นําไปใชในชวิีตประจาํวัน 

- คิดดีและคิดเชิงบวก 

- ชวยเหลือตนเอง และผูอ่ืนได 

 
 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 
- มีทักษะในการทํางานเลือกใชวัสดุ

อุปกรณคุมคา 
 
 
 
 
 
 

- ชวยเหลือผูอื่น 

- มีระเบียบวินัย 

- มีความรับผิดชอบ 

- มีจิตสาธารณะ 

- ไมทําลายทรัพยสิน 

- รูจักใชวัสดุจากธรรมชาติคุมคาและ
เกิดประโยชน 
(กิจกรรมท่ีทางมูลนิธิใหนักเรียนเตรียม
ดอกไมคนละ 1 ดอก) 

- แตงกายถูกตองตามกาลเทศะ 

- มีมารยาท  

- ออนนอมถอมตน 

 
 


